
NWZ-TELEFONAKTION 

Rezepte gegen den Schmerz 
Vier Experten stehen heute den Lesern Rede und Antwort 

Was tun bei chronischen 
Schmerzen? Im Vorfeld der 16. 
Südwestdeutsche Schmerz
tagen in Göppingen, stehen 
heute, Mittwoch, vier ausge
wiesen Schmerzmediziner Le
sern Rede und Antwort. 

Kreis GÖppingen. "Rezepte gegen 
den chronischen Schmerz" bedeu
tet für die meisten Menschen zu
nächst einmal die Einnahme von 
Medikamenten. Dass die Möglich
keiten der modemen Schmerzmedi
zin weit über das reine Ausstellen 
von Rezepten hinausgeht, zeigen in
ternational renommierte Experten 
am 18. Oktober um 18 Uhr in der 
Stadthalle Göppingen bei einem 
des öffentlichen Expertenforum 
zum Auftakt der 16. Südwestdeut
schen Schmerztage. 

Bereits heute, Mittwoch, stehen 
von 16 bis 18 Uhr vier ausgewiesene 
Experten der SchmerzmediziJ1 am 
NWZ- Telefon den Lesern Rede und 
Antwort. 

Dr. Gerhard Müller-Schwefe, 
Leiter des interdisziplinären 
Schmerz- und Palliativzentrums 
Göppingen und Präsident der Deut
schen Gesellschaft für Schmerz
therapie zeigt, wie richtige Schmerz
diagnostik oft eine Kombination 
verschiedener Therapieverfahren 
nahelegen kann, die am Ende 

effektiver sind als einzelne Therapie
versuche. Er ist zu erreichen unter 
e (07161) 204-276, 

Dr. Alexander M. 1.Uczek, Arzt 
für Anästhesiologie, ist Experte für 
Blockadeverfahren. Für ihn steht im 
Vordergrund, Schmerzen zu behan-
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deIn und das Chronischwerden von 
Schmerzen frühzeitig zu unterbre
chen. Dafür gibt es wirksame Tech
niken, e (07161) 204-277, 

Diplom-Psychologin Jennifer 
Mertins, Schmerzpsychologin, ist ... 

Expertin für alle Verfahren, die die 
körpereigene SchmerzkontroUe ak
tivieren. Hier gibt es heute mehr als 
nur Entspannungsverfahren, e 
(07161) 204-278 und 

Dr. Jürgen Nothwang, Chefarzt 
der Klinik für Unfallchirurgie und 
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Orthopädie der Rems-Murr-Klinik 
Schorndorf, ist ein au,sgewiesener 
Wirbelsäulenexperte, der weiß, in 
welchen Fällen nur operieren hilft 
und wann man besser nicht operie
ren sollte, e (07161) 204-279 . 
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